
Тематическое планирование курса «Я – Гражданин!» (5 класс) 

 

 № Тема занятия 

 

Всего 

часов 

 

Из них Формы организации 

занятий 

Формы контроля 

 Аудитор
ные 

Внеауди
торн 

5 класс Я здесь! (17 часов) 

1.  Духовно-нравственное 12 4 8   

1.1. 01.09.22 «Здравствуй, школа, это я!» Экскурсия по гимназии 1 1  Встреча и знакомство с 

одноклассниками 
Наблюдение 

1.2 01.09.22 История Гимназии, гимн, флаг. 1 1  Встреча с Советом 

Старшеклассников 
Наблюдение 

1.3  Страна книг (Экскурсия в библиотеку) 1  1 Библиотечный урок Отзывы 

1.4  Хлеб всему голова (День хлеба 16.10) 1  1 Праздник урожая Отзывы 

1.5  Подготовка к Посвящению в гимназисты 3 1 2 Праздник-концерт Отзывы 

1.6  Наша Родина Россия Государственные символы России 

– флаг, гимн, герб. «Овеяны славою флаг наш и герб» 

1  1 Презентации Анкета 

1.7  Малая родина. За что мы любим свой город. История 

возникновения города Екатеринбурга (герб, флаг) 

1 1  Беседа// встреча интересным 

человеком 
Наблюдение 

1.8  Как жили славяне. Народные промыслы.  Как живут в 

деревне? Как устроен дом? 

1  1 Экскурсия в краеведческий 

музей 
Наблюдение 

1.9  Отражение   народных   традиций   в обрядах,  

национальном костюме. 

1  1 Презентации// Экскурсия в 

краеведческий музей 
Наблюдение 

1.10   Личность в истории. Защитник Отечества Александр 

Невский 

1  1 Круглый стол//Экскурсия в 

музей боевой славы 
Наблюдение 

1.11  Что ты знаешь о Великой Отечественной войне?  Что 

ты знаешь о ветеранах? (к 09.05.23) 

2  2 Экскурсия в музей боевой 

славы 
Наблюдение 

1.12  Участие в акции «Синее небо» (к 09.05.23) 1 1  Мастер-класс Отзывы 

2.  Мои права - мои обязанности 2 2   

2.1.  Конвенция по правам ребёнка. Право ребёнка жить и 

воспитываться в семье. Право ребёнка на охрану физического, 

духовного и нравственного здоровья. Права и обязанности. 

1 1  Беседа с приглашением 

специалиста 

 

Наблюдение 

2.2  Викторина «Права ребенка» 1 1  Викторина Наблюдение 

  ВСЕГО ЧАСОВ 

 

17 7 10   

 

 

 

 



 

 

Содержание курса «Вместе!» (5 класс) 
 

  Тема занятия 

 

Всего 

часов 

 

Из них Формы организации занятий Формы контроля 
Аудиторн

ые 

Внеаудито

рные, 

активные 

5 класс Я здесь! (12 часов)  
1  Социальная направленность и 

экологическое воспитание 

«Вместе!» 

7 - 7  

1.1 1 раз в 

четверть 

Акция «Сохрани дерево» 2 - 2 Акция Наблюдение 

1.2 согласовать Акция «Синичкин день» 1 - 1 Акция Наблюдение 

1.4  Акция «Сейчас не холодно»  помощь в 

зимовке птиц 

1 - 1 Акция Наблюдение 

1.5  Акция помощи бездомным животным 

«Поможем, чем сможем» 

1 - 1 Акция Беседа 

1.6  Новогодний флешмоб 1 - 1 Подвижные игры, танцы Наблюдение 

1.7  День Земли. Экологический театр-концерт 1 - 1 Спектакль Наблюдение 

2.  Спортивно-оздоровительное направление. 

«Здоровым быть здорово!» 
5 - 5  

2.1  День здоровья 3 - 3 Выезд на природу с 

родителями 

Отзывы 

2.3  Неделя бега 1 - 1 соревнования по классам Наблюдение 

2.5  Неделя лыжного спорта 1 - 1 соревнования по классам Наблюдение 

  ИТОГО 12 - 12   

 

Тематическое планирование курса «Жизнь прекрасна!» (5 класс) 

№ дата 

 

Тема занятия 

 

Всего 

часов 

 

Из них Формы организации занятий Формы контроля 
Аудитор

ные 

Внеаудито

рные, 
активные 

5 класс Я здесь! (25 часов)     
  Общекультурное/Общеинтеллектуальное     



2  Подготовка к конкурсу Рождественской песни «Санта-

фест» 

1 - 1 Разучивание, исполнение 

песен 

Отзывы 

3  «Семейный праздник «Новогоднее чудо»» 1 - 1 Поздравительная и 

конкурсная программа 

Отзывы 

4  «Праздник смелых и сильных» 1 - 1 Поздравительная и 

конкурсная программа 

Наблюдение 

5  Праздничная программа ко Дню 8 марта 1 - 1 Подготовка творческих 

номеров, организация 

поздравления  

 

6  Школьный этап ВСОШ 6 6 - Консультации, подготовка к 

олимпиаде участие в 

олимпиаде 

Наблюдение 

7  Неделя Земли «Человек и природа» 1 - 1 Мероприятия ко Дню Земли Наблюдение 

8  Фестиваль «Дверь на сцену» 1 - 1 Просмотр конкурсных работ Наблюдение 

9  Посещение спектаклей (не меньше  2х раз в год) 4 - 4 Просмотр спектаклей Наблюдение 

10  Обсуждение спектаклей 2 2 - Обсуждение Отзывы 

11  Посещение музеев, выставок (2 раза в год) 2 - 2   

12  Библиотечный урок в районной библиотеке 1 - 1 Знакомство с библиотекой Наблюдение 

13  Беседа «Пусть будет добрым ум у вас, а сердце умным 

будет» 

1 1 - Обсуждение точек зрения Наблюдение 

14  Беседа «Как надо разговаривать, чтобы окружающие тебя 

поняли?» 

1 1 - Встреча с психологом Наблюдение 



15  Беседа «Воспитание себя. Вежливость как основа 

воспитанности» 

1 1 - Беседа Наблюдение 

16  Беседа. «Воспитание себя. Точность, обязательность, 

аккуратность»  

1 1 - Обсуждение Наблюдение 

  ИТОГО 25 12 13  

 


