MyHHIMIATHHOE aBTOHOMHOE 00meo0pa3oBaTeIbHOC yupeKieHne
Tuvaazust Ne 202 «MeHTaTATET»
r. EkaTepun0Oypra

IIpunaT:

O61ee cobpaHue 9ICHOB IIKOIBHOIO
criopTUBHOTO Kiy6a «Brepén!»
TIportoxon Ne

.
30y [feO0LIRA 2027 T.

KasnennapHbIi m1aH CIOPTHBHO-MACCOBBIX, DH3KyIBTYPHO-CIIOPTUBHEIX 1
COIMMAJILHO-3HAYUMBIX MepOTIPUATUH
[LICK «Bmepén!»
MAOY I'mmuazus Ne202 « MeHTaIuTeT»

Iems: Co3manue VCIIOBHHU sl PA3BUTHSL pusmueckodl KyIbTyphl M CIIOPTa MAOVY T'uMmHa3us
Ne202 «MeHTaIuTeTy, OpraHu3alus nocyra o6yJaromuxcs 1[0 CIOPTHBHBM HHTEpEcaM,
OKa3aHue IPAKTHYECKOH MOMOIIH yqacTHHKAM 06pa3oBaTeNbHOrO Iporecca B COXpaHEHHUHU U
yKpeIIeHA] 3/10POBBSL.

3amaun:

1. (DOpMHPOBaTb Fp&mHaHCKO—HanHOTHq€CKO€ CO3HaHHC O6yanHHHXCH, JTyXOBHO-
HpaBCTBCHHBIe II€EHHOCTH Fpa)K)laHI/IHa Poccun.

o

BocmureiBaTh HOTPEOHOCTE B 30POBOM obpase W3HA U OTBETCTBCHHOCTH 32 CBOE

3JI0pOBbE.

3. ToToBWTb OOyJaOIMXCsS K JKH3HHU B MHOTOHAI[MOHATIBHON H [OJUKYIBTYpHOU CPEZC,
BOCIIWTLIBATH B IyX€ yBaXEHHS K IPYTHM HApOIaM.

4. TlpuBNeKaThb MKOJBHMKOB K B3POCIBIX X YJACTHIO B COLHANBHO-3HATMMBIX IIPOEKTaX
TMMHa3UH.

5. Co3maBaTh yCIOBHSA UL CAMOPA3BUTHS 00yJaIOIMIHAXCSL.

BoCIUTHBATD B 0OYUAIOLIMXCS TyBCTBA TOPAOCTH 32 MMHA3MIO, Pa3BUTHE KyIbTyphl A

OTBETCTBEHHBIN
IpOBEICHUN

Maxkapenkosa M.B. -

Tonkaués A.C.

Maxaperkosa M.B.

Tomkaués A.C.

TpaMImil GONENBIAKOB CIOPTHBHBIX KOMaHJI.

MeponpusTie

F\fg

Henens 6era «Ocennuii Mapadon»

06 —10.09.21

TlerxoatneTudeckuii 3aber «Kpocc 17.09.21
HAIMN»

18.09.21 Tonkauén
KJIaCCHBIE

py'KOBOIH/ITGHH

«Jlenn 3I0POBBS)
COIIPOBOXIEHUE KIIACCOB

®yTOONBHBIN YEMIIMOHAT «Buepén, | C 15.09 — | Tonxau€B AC
MenrTamareT!» 08.10.21 KiaccHble

PYKOBOJIHUTEIIN
CriopTHBHBIE scTadeThl o | 20 — 24.09.21 | Tonxagés A.C.
mapauiessiM




6. | MOHHTOPUHT YPOBHS dmzmaeckoii | 20.10 — | Tonkaué A.C.
IOATOTOBIEHHOCTH O0yJaIOIUXCs 28.10.21 IMorynuu A.B.
(I'TO)

PaGota ¢ mporpammoit AUC
«O0bpa3oBaHue» -
7. | Meponpustue o cunosoit | 25.10 — | Tonkaués A.C.
TIOJITOTOBKE «JIpyKuHAY 29.10.21 Cysoposa H.A.
[ Henens O®IT «CopeBHOBaHHA IO
[OATSATUBAHUIO Ha BBICOKOH
nepeKIIauHe»
W Cpaua sopm I'TO 15.11 — 23.11 | Maxapenkosa M.B.
13.12-22.12 | Tonkaués A.C.

0. | Hosorommmit  dmemmo6  «New | 23 — 24.12.21 | Mumenskura A.1O.
Smile» Cysoposa H.A.

10. | Typrup o mxroHEPOOITY 17.01 — | Makapenxosa M.B.

21.01.22 Tonkaués A.C.
11. | Typrup o Bone#bOITy 24.01 — | Makapenkosa M.B.
31.01.22 Tomkxaués A.C.
12. | ®u3KyIBTypHOE mepomnpustre | 07- 11.02.22 | Maxapenkosa M.B.
«JTspKHEBIE TOHKEY (3abernm Ha 1KM, Tonxaués A.C.
2 kM, 3 KM)
P3. Beepoccuiickuii  [€Hb ~ 3MMHEIO 12,0222 Murmmenskuaa A.IO.
criopra «JIppKHSA PoccHmy Maxapenxosa M.B.
Tonkau€s A.C.

14. | ®u3KyILTYpPHOE meponpusTue | 21 — 25.02.22 | Tonkaués A.C.
«Ipy>xxuHa» o CHJIOBOM
[OATOTOBKE — IOATSTHBAHKE HA
BBICOKOM TEpEKIIauHe
«CunoBo# sxeTpumy - powerlifting

15. | BoeHHO-CIIOPTHABHAA urpa | 22.02.22 Mumenpkuaa A.TO.
«3apHULA» Tonkaués A.C.

16. | OOmemKONpHBIA ~ TypHHp  IIO 07 — 11.03.22 | Makapenkosa M.B.
HACTOJIbHOMY TCHHHUCY Tonkaués A.C.

17. | Croprusmble  3cTadersr  Cpenn 11 — 15.04.22 | Maxapenkosa M.B.
napasieneil «Bec&nbie CTapTD Tonxaués A.C.

18. | Cnaya Hopm I'TO 11— 15.04.22 | Tonkaués A.C.

19. | ®yTOONBHBEIA YEMIIMOHAT «BecHa | 18 —29.04.21 | MuIeHbKHHA A.IO.
MeHTaIuTET Tomkxaués A.C.

20. | JlerkoatneTuueckue ScTadeThl 02.095:22 MaxapenkoBa M.B.

Tonkaués A.C.

21 | Yuactue B xorkypcax | Wiensr IICK
q’)HBKyanypHO—cnomeHoﬁ «Brepén!»
HAIpPaBJICHHOCTH

Pyxopomurens HICK «Bmepén!»

Tonkaués A.C.



